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Rövid összefoglaló: 

A Herpes Zoster fertőzés az utóbbi időben nem csak a gyerekek körében aggasztó, idén már több 

nagyon súlyos övsömör fertőzéssel találkoztam felnőttek körében. Fontosnak érzem áttekinteni a 

komplementer kezelési lehetőségeket, melyekkel gyorsan és hatásosan sikerül leküzdeni a 

betegeknél, ezt a sok esetben nagyon fájdalmas, elhúzódó és az életminőséget megrontó kórképet. 

 


