
5. Orvosi Akupunktúrás Kongresszus, Patalya SPA Resort Hotel, 
(Baskirti Egyetem oktatási központja) Ankara, Törökország – 2017. 
okt. 6-8. 
 
Október 6-án kezdődött a 2002-ben alakult és máris 400 orvos taggal 
rendelkező orvosi szakmai társaság konferenciája. Miután megígértem 
tavaly, a budapesti ECIM konferencián jelenlevő prof. Ahmet Togliagnu-nak, 
hogy elmegyek, így közvetlenül a kínai utunk után kissé fáradtan, de annál 
nagyobb kíváncsisággal indultam, főleg azért, mert elküldték a 
repülőjegyemet is… igaz, egy előadást és egy 3 órás workshop-ot kértek 
cserébe, mint a MAOT elnökeként és a TCM Konfucius Intézet szakmai 
vezetőjeként.  
A kalandos és kissé hosszú isztambuli átszállás után késő este értem 
Ankarába, ahol egy kedves kolleganő várt, mondván, további 2 órás út vár 
ránk a hegyekbe, ahol is egy festői környezetbe levő saját tulajdonú 
gyógyszállóban rendezték a konferenciát. Éjfélkor érkezvén meg, körül sem 
néztem, hiszen fáradt voltam, de másnap reggel friss levegő és fantasztikus 
hegyek által körülvett szép környezet meggyőzött arról, hogy érdemes volt 
eljönni! Nagy ünnepi készülődés után a török Egészségügyi Minisztérium  
külön CAM osztály vezetője (?!) nyitotta meg a konferenciát és a Baskirti 
Egyetem rektora és dékánja. Azonnal meg is kaptam egy angol nyelvű 
vaskosabb kiadványt, amelyben teljes mértékben szabályozott a CAM 
törökországi gyakorlata, eljárásrendi anyagokkal, vizsgafeltételekkel, 
curriculum-okkal - őszintén meglepett. Amerikai, szlovén és görög kollegát 
is meghívtak, jó volt találkozni a régóta ismert Karavis professzorral ismét.  
A plenáris ülésen igen magas színvonalú, egyetemi tanárok (szinte minden 
szakma képviselt volt) által előadott, akupunktúrával foglalkozó előadásokat 
hallhattam, őszinte elismerésemet váltotta ki. Miután össze voltunk zárva 3 
napig, így késő estig tartottak a szakmai programok, de esténként volt 
konyai kerengő dervistánc, ozmán középkori zene és sok-sok kedves 
kollegával számos eszmecsere, akiket megismerhettem.  
Az előadásokat körülbelül 350 résztvevő tisztelte meg, a workshop-ot, amit 
kértek tőlem, nem is tudtam befejezni 3 órán belül, mert késő estig 
kérdésekkel ostromoltak, igazán jó érzést keltve szakmai érdeklődésüket 
illetőn. Sőt, jövőre ismét meghívtak a török orvos kollegák egy másik 
színhelyre, megismételni azt - természetesen igent mondtam.  
így, sajnos a 42 fokos török fürdőt éppen, hogy megismerhettem az utolsó 
nap délutánján, még aznap éjjeli hazautazásom előtt. De érdemes volt 
elmenni és nem sajnálom a fáradtságot sem, mert öröm volt a kiváló és 
vendégszerető kollegákkal együtt lenni (hiába, talán közös génjeink is 
vannak, miután közel 150 évig vendégül láttuk őseiket…!) 


