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Egyetemi tanulmányok: 

2009-2014. Debreceni Egyetem Fogorvostudományi Kar 

2012-2015. Debreceni Egyetem Zeneművészeti Kar: BA előadóművészet klasszikus fuvola 

szak 

2015-2017. Debreceni Egyetem Zeneművészeti Kar: MA klasszikus hangszerművész – fuvola 

mesterképzés 

2017-2018. Debreceni Egyetem Zeneművészeti Kar: MA fuvolaművész-tanár szak 

 

Szakvizsga: 

2018. Konzerváló fogászat és fogpótlástan szakvizsga (kiválóan megfelelt) 

 

Munkatapasztalat: 

2014-2016. Máthé Fogászat (Debrecen: magán fogászati ellátás); Levident fogászati Bt. 

(Báránd, Tetétlen: OEP rendelés)  

2015. féléves klinikai gyakorlat a Debreceni Egyetem Fogorvostudományi Kar Arc-, Állcsont- 

és Szájsebészeti Intézetének Szájsebészet Ambulanciáján 

2016-2018. Rédl-Dent Kft. (Debrecen: OEP rendelés) 

2018-2022. Rex Dental Kft. (Szentendre: magán fogászati ellátás) 

2022-től egyéni vállalkozó, magán fogászati praxis (Budapest) 

2018-2021. Összhang Zeneműhely – fuvolatanár (Budapest) 

2020-tól Váci Bartók-Pikéthy Zeneművészeti Szakgimnázium – fuvolaművésztanár (Vác) 

 

Posztgraduális képzések: 

mailto:szedina0623@gmail.com


2019. Érthető és alkalmazható gnatológia (Dr. Fehér Tibor) 

2020. Hagyományos kínai orvoslás és kapcsolt technikái (Prof. Dr. Hegyi Gabriella) 

2020. Yamamoto féle akupunktúra elmélete és gyakorlata (Prof. Dr. Hegyi Gabriella) 

2022. Neurálterápia (Prof. Dr. Hegyi Gabriella) 

 

Szakmai tanulmányút: 

2019. 9th Sino-Hungarian Medical Forum (Kína) 

 

Nyelvismeret: 

2008. angol középfok (B2), komplex nyelvvizsga  

2009. francia középfok (B2), szóbeli és írásbeli nyelvvizsga 

 

Már fogorvos hallgatóként is heti rendszerességgel jártam fogászati rendelésre asszisztálni, 

mert úgy véltem, hogy a kezelőszék mellett lehet leginkább a szakma fortélyait megtanulni. 

2014-ben diplomáztam a Debreceni Egyetem Fogorvostudományi Karán, majd konzerváló 

fogászat és fogpótlástan rezidensképzésben vettem részt. Rezidensi éveim alatt Bárándon és 

Tetétlenen körzeti rendelőben, Debrecenben pedig körzeti- és magánrendelésen dolgoztam. 

Tutoraim Dr. Máthé Levente és Dr. Rédl Krisztina voltak. Szakképzésem alatt féléves klinikai 

gyakorlatomat a Debreceni Egyetem Fogorvostudományi Kar Arc-, Állcsont és Szájsebészeti 

Intézetének Szájsebészet Ambulanciáján töltöttem. 2018-ban kiválóan megfelelt minősítéssel 

szereztem meg szakfogorvosi képesítésemet. 2018 és 2022 között Szentendrén dolgoztam 

magánrendelőben. 2022-től egyéni vállalkozóként dolgozom saját fogászati magán 

praxisomban, Budapesten. 

A kötelező továbbképzések mellett részt vettem dr. Fehér Tibor Érthető és alkalmazható 

gnatológiai című tanfolyamán, valamint a Pécsi Tudományegyetem Komplementer Medicina 

Tanszékének Hagyományos kínai orvoslás és kapcsolt technikái posztgraduális képzésén, és a 

Yamamoto féle akupunktúra elmélete és gyakorlata tanfolyamon, prof. Dr. Hegyi Gabriella 

vezetésével. 2020-ban szereztem meg a „hagyományos kínai orvoslás orvosa” címet. Jelenleg 

Neurálterápia továbbképzésre járok, szintén Dr. Hegyi Gabriella professzorasszonyhoz. A 

komplementer medicináról szerzett tudásomat igyekszem beépíteni mindennapi fogorvosi 

praxisomba. 



A gyógyítás mellett klasszikus zenével is foglalkozom. Fogorvosi tanulmányaimmal és a 

rezidensképzésemmel párhuzamosan, a Debreceni Egyetem Zeneművészeti Karának hallgatója 

is voltam. 2017-ben kiváló minősítésű klasszikus fuvolaművész, 2018-ban pedig – szintén 

kiváló minősítéssel – fuvolaművésztanári diplomát szereztem. Jelenleg a Váci Bartók-Pikéthy 

Szakgimnázium fuvolatanára vagyok, valamint vendégművészként rendszeresen részt veszek a 

Medikus Zenekar munkájában. 

 


